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N O U S  C O N T A C T E R

PARRAINAGE DE
PROXIMITÉ

Donner du
temps, à un
enfant, un
adolescent
pour l'aider
à grandir.

Info Familles Aveyron vous
renseigne et vous
accompagne dans vos
démarches personnelles dans
tous les domaines de la vie
quotidienne, de la naissance
au grand âge.

PERMANENCES
24 RUE DU BAL 

 12000 RODEZ



L ' E N F A N T ,
L ' A D O L E S C E N T
Le parrainage s'adresse 
à tous les enfants 
et adolescents

A  Q U I  S ' A D R E S S E
L E  P A R R A I N A G E  ?

L E  P A R E N T

Tout parent qui souhaite
proposer à son enfant une

ouverture sur l'extérieur,
un lien avec un autre

adulte pour l'accompagner
dans son développement.

L E  B É N É V O L E
Le parrain ou la
marraine peut être
une personne seule,
en couple ou une
famille. En accord
avec les parents , il
offre du temps
bénévolement, du
soutien et partage
des activités.

Q U ' E S T - C E  Q U E  L E
P A R R A I N A G E  D E

P R O X I M I T E  ?

Le parrainage de proximité est une
relation de confiance entre des parents
et un bénévole (parrain / marraine),
destinée à élargir l'entourage d'un
enfant et de l'aider à grandir

Le bénévole propose de partager du
temps pour faire connaissance et créer
un lien avec lui.

Parents, enfants et bénévoles prennent
le temps de se choisir en lien avec le
service Info Familles Aveyron qui
accompagne le parrainage de proximité.

Parents, enfants et bénévoles s'engagent
pour une durée non fixée à l'avance car la
relation évolue au fil du temps. Elle peut
s'arrêter, se poursuivre, évoluer
autrement.

La démarche débute par une rencontre
entre un enfant, sa famille et un
bénévole, tous engagés dans une
démarche volontaire.

Cette mise en relation est organisée par
l'Udaf qui accompagne chacun tout au
long de la démarche.

L'action consiste pour le bénévole à
donner de son temps à un enfant afin de
l'aider à grandir. La proximité du
bénévole et de l'enfant facilitera les
rencontres et un lien pourra s'installer
dans la durée. 

Puis du temps partagé

D'abord une rencontre...


